
 

 

介護現場の基礎的日本語コース 研修スケジュール（各 全 20回） 
 

内容：介護現場の基礎的日本語 

日程：金曜日 クラス１、クラス２ 2023年 5月 26 日～2024 年 3 月 8 日 

時間：19:30～20:30 

教材：オリジナルテキスト①「はじめて学ぶ介護の言葉」、②「聞いて学ぶ介護の言葉」 

 

回数 月 日 内容 

1 回 5 月 26 初回テスト 

2 回 
6 月 

9 ①介護とは 

3 回 23 ①からだの部位と名称・薬の種類と形状 

4 回 

7 月 

14 ①老人がかかりやすい病気 

5 回 28 ①認知症 

6 回 

8 月 

11 ①介護現場でのコミュニケーション 

7 回 25 ①身体介助とお声がけ 1）移動・移乗 

8 回 

9 月 

8 ②起床・バイタルチェック・就寝／移動・移乗 

9 回 22 ①身体介助とお声がけ 2）食事 

10 回 

10 月 

13 ②食事 

11 回 27 ①身体介助とお声がけ 3）口腔ケア・整容・着替え 

12 回 
11 月 

10 ②口腔ケア・服薬／整容・着替え  

13 回 24 ①身体介助とお声がけ 4）入浴・清拭 

14 回 
12 月 

8 ②入浴 

15 回 22 ①身体介助とお声がけ 5）排泄 

16 回 
1 月 

12 ②排泄 

17 回 26 ②症状・様子 

18 回 
2 月 

9 ②申し送り 

19 回 23 
①家族の呼称と敬語の使い方／方言と若者が使う言葉 

②よく使う敬語・方言（栃木弁） 

20 回 3 月 8 修了テスト 

 

 


